
実務経験のある教員等による授業科目一覧表

【人間健康学部スポーツ健康福祉学科スポーツ健康コース】

※は、スポーツ健康福祉学科共通開講

授業科目名 区分 開講時期 単位数 担当者名 備考

1 アダプテッド・スポーツ科学 専門 1年前期 2 加地信幸 ※

2 アダプテッド・スポーツ実習 専門 1年後期 1 加地信幸 ※

3 救急処置 専門 ２年後期 2 櫻井由佳

4 学校保健 専門 １年後期 2 寺西明子・岡本陽子

5 トレーニング処方 専門 ３年前期 2 田中好行

6 フィジカルエクササイズ演習Ⅰ（ヨガ） 専門 ３年前期 2 玉井みゆき

7 フィジカルエクササイズ演習Ⅲ（スポーツインストラクター） 専門 ３年後期 2 松村康伸

単位数合計 13


